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Cuando hablamos de avances médicos que han cambiado miles de vidas,
pocas figuras brillan tanto como Gabriella Morreale de Castro.

Gabriella fue una de las

en el estudio de las hormonas del Persona que hace los primeros
y responsable de la introduccién de la deteccion precoz avances en una actividad.
del en Espaia,

salvando a generaciones de nifios de graves secuelas.

La pasion por la ciencia.

Gabriella Morreale nacié en Milan en 1930

y se trasladd a Espana donde desarrollé la mayor parte de su carrera cientifica.
Desde sus primeros aflos como investigadora,

su interés por la la llevo a especializarse en ,

un campo poco explorado en su época,

pero muy importante para la salud publica.

Hormonas del tiroides y salud publica.

Gabriella Morreale dedicé su vida al estudio de las hormonas del tiroides
y su impacto en el desarrollo humano.

Sus investigaciones demostraron la relacion entre el déficit de

y enfermedades como el

gue es una afeccién que causa retraso mental

y problemas de crecimiento.

El trabajo de Gabriella resultod clave en la concienciacién
sobre la importancia de una dieta adecuada en yodo

para la prevencién de estos trastornos.



La prueba del talén.

Un hito en la sanidad espaiiola.

Uno de los mayores logros de Gabriella Morreale fue

la deteccidn precoz del hipotiroidismo congénito

mediante la prueba del taldn en recién nacidos.

Gracias a esta prueba se pudo diagnosticar y tratar a tiempo
la enfermedad del hipotiroidismo congénito

para evitar miles de casos de discapacidad intelectual

y mejorar la calidad de vida de muchas personas.

Un legado que perdura.

Gabriella Morreale trabajé de forma incansable para mejorar la sanidad

y la investigacién médica en Espafia.

Su no solo vive en la prueba del taldn,
sino también en la conciencia de la sociedad Bien o cosa inmaterial que una persona
sobre la importancia de la endocrinologia transmite a sus herederos.

y la prevencién de enfermedades.

Gabriella fallecié en 2017,
pero su contribucion sigue vigente en la salud

de cada recién nacido diagnosticado a tiempo.

Gabriella Morreale de Castro fue una cientifica excepcional
cuyo trabajo transformé la medicina en Espaiia.
Su pasidén por la investigacion y su compromiso con la salud publica

la convierten en un referente indiscutible en la historia de la ciencia.



Glosario

La tiroides es una glandula situada en la parte delantera del cuello.
Es una glandula muy pequefia pero potente

pues es la responsable del crecimiento del cuerpo, entre otras cosas.

El hipotiroidismo es una enfermedad que se produce
cuando la glandula del tiroides

no produce suficiente cantidad de hormonas.

Esta enfermedad también pueden padecerla

los nifios y nifas recién nacidos

En estos casos, se dice que es congénita.

La Bioguimica es la ciencia que estudia

la composicién quimica de los seres vivos.

Es la parte de la Medicina que se ocupa del estudio
de las enfermedades de las hormonas,

del metabolismo y los problemas de nutricién.

El yodo es un mineral presente en algunos alimentos.
El cuerpo necesita yodo para producir hormonas del tiroides,

necesarias para que los huesos y el cerebro se desarrollen bien.
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